Kdy je ¢loveék pfilis stary na bydleni s rodici?

Kdy zacind dospélost, stfedni vék Ci stafi? Kdy je ¢lovék vnimdn jako pfilis stary na to, aby mél dité ¢i
kdy je naopak idealni vék vstoupit do manzelstvi nebo stat se rodicem? Kdy je idealni vék odejit do
dlchodu? Kdy se odstéhovat od rodic(i? Jak se lisi se tyto predstavy napfi¢ socialnimi skupinami a mezi
evropskymi zemémi? Tyto a dalsi otazky na socidlni vékové normy, tj. socidlni ocekavani spjatd s vékem
a prib&hem Zivotni drahy a na redlné &asovani Zivotnich udalosti byly souéasti modulu “Casovani
Zivota: Organizace Zivotni drahy v Evropé” ESS Round 9 (2018). Data byla sbirdna v 19 evropskych
zemich a bylo dotdzano pres 36 tisicl respondentll. Vzhledem k omezenému rozsahu tohoto textu se
zde podrobnéji zaméfime pouze na jednu dil¢i oblast postoji k usporadani Zivotni drahy, a sice na
vékové normy tykajici se odstéhovani se od rodicu.

Kdy je clovék prilis stary na to, aby bydlel s rodici?

Odchod od rodi¢u a zformovani samostatné domacnosti je jednou z klicovych udalosti procesu vstupu
do dospélosti. Vstup do dospélosti ma tradi¢né ve vyzkumu Zivotni drahy predni misto: jedna se o
,demograficky zhusténé obdobi“, které zahrnuje celou sérii dil¢ich pfechod(l jako je ukonceni studia,
vstup do zaméstnani, odstéhovani se od rodicl, pocatek partnerského souZiti a zaloZeni vlastni rodiny.
Sociologové a demografové poukazuji na to, Ze v poslednich desetiletich se tento proces prodluzuje a
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i nové Zivotni etapy jako je samostatné bydleni bez partnera(ky), tzv. singles. Ve vyspélych
spole¢nostech vznikd nova Zivotni etapa mezi dospivanim a mladou dospélosti — obdobi vynofujici se
dospélosti (emerging adulthood), ktera se vyznacuje nestabilitou, hledanim sebe a neochotou pfijimat
dlouhodobé zavazky [Arnett 2004].

| pres tyto trendy, které jsou spole¢né vsem vyspélym evropskym zemim, pretrvavaji v procesu vstupu
do dospélosti a v ¢asovani odstéhovani se od rodict vyznamné mezinarodni rozdily [Billari, Lieforoer
2010; Lesnard, Cousteaux, et al. 2016]. Zatimco pro zemé severni Evropy je typicky ¢asny odchod od
rodicd a béZnou soucasti vstupu do dospélosti je faze samostatného bydleni ¢i spolubydleni, v
jihoevropskych zemich Ziji mladi lidé s rodi¢i déle a odchod od rodicl je ¢asto spojen aZ se snatkem a
zalozenim vlastni rodiny. Ceskd republika se nachazi mezi témito dvéma pdly. Ve srovndni se vétiinou
zemi zapadni Evropy je vék pfi odchodu od rodi¢d v Ceské republice vyssi. Nedosahuje ale takovych
hodnot jako v zemich jizni Evropy [Chaloupkova 2010]. Tyto rozdily jsou zpravidla vysvétlovany dvéma
sadami faktor(: institucionalnimi faktory, zejména rozdily v podminkach trhu prace, vzdélavacim
systému a trhu bydleni a kulturnimi faktory a socidlnimi norami [Aassve, Arpino, et al. 2013]. Data ESS
Round 9 umoZnuji objasnit, na kolik rozdily ve vzorcich vstupu do dospélosti v evropskych zemich
souvisi se socidlnimi ocekavanimi tykajicimi se véku odchodu od rodicu.

Formulace otazky:

Ve vyzkumu ESS Round 9 byly otazky na sociadlni oéekavani tykajici se Zivotni drahy dotazovany zvlast
pro muZe a pro Zeny. Respondenti byli ndhodné rozdéleni do dvou skupin: jedné poloviné byly
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pokladany otazky tykajici se muzl a druhé poloviné otdzky tykajici se Zen. Otazka znéla (ve verzi tykajici
se zen):

Nyni vam poloZim nékolik otdzek o divkdch a Zendch, zatimco jini lidé budou v tomto vyzkumu
dotazovdni na chlapce a muZe. Stejné jako jsou nékdy lidé povaZovdni za prilis mladé, aby délali urcité
veéci, jsou nékdy povazovani za pfilis staré. Od jakého véku je podle vaseho ndzoru Zena obecné pfrilis
stard na to, aby Zila se svymi rodici? Zapiste vék. Respondenti ddle mohli zvolit odpovéd’ "nikdy neni
pfilis stard" nebo "Nevim".

Data ESS Round 9 ukazuji, Ze se v evropskych zemich vékova ocekavani tykajici se odchodu od rodicu
lisi. Toto rozloZeni sociadlnich ocekavani odpovida i rozdilim v redlném casovani odchodu od rodica.
Srovnani prdmérného véku, kdy uz jsou mladi lidé povazovani za pfilis staré na to, aby Zili s rodici,
ukazuje v jednotlivych zemich Graf 1.

Graf 1. Primérny vék, kdy je uZ je ¢lovék pfilis stary, aby Zil se svymi rodici, podle pohlavi
v evropském srovnani
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Zatimco Italové udavaji, Ze by se méli mladi lidé odstéhovat od rodic¢d v priméru do 34 let, obyvatelé
severni Evropy uvadi prdmérny vék, do kdy by se mél mlady c¢lovék odstéhovat od rodicl, témér o 8
let nizsi (26 let). Obecné lze ¥ici, Ze pridmérna vékova hranice se v evropskych zemich pohybuje pod
hranici 30 let. V Ceské republice primérna horni hranice odst&hovéni od rodi¢d dosahuje pfiblizné 30
let, a to jak pro muze a pro Zeny. Ceska republika se tak spolu s dalsimi staty stiedni a vychodni Evropy
a jizni Evropy radi k zemim, kde je socidlné ocekavany vék odstéhovani od rodicl spiSe vyssi.

Grafy 2a a 2b ukazuji rozloZeni odpovédi na horni vékovou hranici odchodu od rodic¢l pro Zeny i muze.
Poukazuji rovnéz na to, Ze nezanedbatelny podil respondent(l uvedl, Ze tuto vékovou hranici nelze
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urcit. Tento podil se v evropskych zemich vyznamné lisi. Nejvice respondentll (az 30 %) zvolilo opovéd,
Ze muz nebo Zena ,neni nikdy pFilis stary/a“ na souziti s rodici v zemich vychodni a jizni Evropy, tedy v
zemich, kde jsou vékova ocekavani na odstéhovani od rodicli kladena do vyssiho véku. V téchto zemich

Vv

je i vyssii podil respondentd, kteri otazku na vékova ocekavani nezodpovédéli. Naproti tomu v zemich
i podil respondent(, ktefi otazku na vékova ocekavani nedokazali zodpovédét, coz ukazuje na silnéjsi
vnimani existence vékovych norem tykajicich se odchodu od rodi¢t. V Ceské republice uvedla, Ze
vékovy limit pro odstéhovani od rodic neexistuje, a to jak pro Zeny, tak i pro muze, priblizné pétina
respondent(.

Graf 2a. Horni vékova hranice odstéhovani se od rodicti pro Zeny: kdy je Zena pfilis stara na to, aby
Zila se svymi rodici?
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Graf 2b. Horni vékova hranice odstéhovani se od rodi¢ti pro muze: kdy je muz pf¥ili$ stary na to, aby
Zil se svymi rodici?
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Zajimavym zjisténim je, Ze prestoZe se vékova ocekavani tykajici se muzl a Zen se v pfipadé ¢asovani
odstéhovani od rodic¢l vyznamné nelisi, Zeny udavaji vyssi vékovou hranici pro odchod od rodiéd nez
mutzi (jak pro Zeny, tak pro muze). Zatimco v zapadoevropskych zemich lidé s vy$Sim vzdélanim casté;i
uvadéji nizsi vékovou normu odchodu z domova [Aassve, Arpino, et al. 2013], ¢eska data naznacuji, Ze
lidé s vysokoskolskym vzdélanim spiSe kladou vékovou hranici do vysSiho véku nezZ lidé s nizSim
vzdélanim. Rozvedeni Castéji uvadéji, ze vékova hranice pro soufZiti s rodici neexistuje, coz muize
odrazet fakt, Ze rozvedeni mohou ¢astéji vnimat moznost navratu k rodi¢m jako jedno z feseni sloZité
Zivotni situace po rozpadu partnerského vztahu.
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